
※資料 2 日間コース病棟体験プログラム 

 
おおよそ次の流れで動いて頂きます。 

担当者と一緒に申し送りに参加→オリエンテーション（業務内容・患者日課・病棟案内） 

→保清→検温→処置→昼食 

以下の看護技術ができます。※看護技術チェック表は実習指導に役立てます。書いてある項目以外の体験を希望

される方は事前に申し出てください。 

 

大項目 中項目 小項目  

 

 

 

 

 

 

 

看護技術 

 

 

 

 

基礎的看護技術 

 

環境整備 

清潔ケア 

体位変換 

寝衣交換 

食事介助・経管栄養法 

排泄介助 

移動・移送 

バイタルサイン 

 

 

 

 

 

 

 

説明・見学・実施 

（なお実施において 

ブランクのある方、 

自信のない方は要相

談） 

 

 

 

 

 

 

 

診療の介助 

 

採血 

血糖測定 

点滴の準備 

点滴の実際 

点滴後の観察 

注射 

経口与薬 

吸引 

酸素吸入 

パルスオキシメーター測定

ネブライザ― 

心電図 

モニター装着 

検査介助 

創処置 

 


